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BASQUE ENVIRONMENT AND OCEAN WEEK
DONOSTIA, GASTEIZ, BILBAO - 2024

• Nombre completo: Maria C. Uyarra.

• Entidad: AZTI – Investigación Marina.

• Título de la ponencia: Actividades marinas recreativas: ¿qué nos aportan y cómo practicarlas de forma
      sostenible?

• Sesión: Océanos.

• Resumen de la ponencia: La socialización de las actividades marinas recreativas ha hecho que aumente el interés y 
necesidad por comprender mejor su dinámica. Durante esta ponencia se abordará esta temática desde la sostenibilidad, 
tratando de presentar los beneficios que aporta el mar a través de las actividades marinas recreativas, las presiones 
ambientales que generan y los conflictos sociales. Todo esto, con el objetivo de identificar buenas prácticas para usuarios 
recreativos que permitan la sostenibilidad de las actividades marinas recreativas.  

• Reseña CV: Maria C. Uyarra es licenciada en Biología (Universidad de Navarra). En la Universidad de East Anglia (UK) realizó 
un Máster en Ecología y un Doctorado en Gestión del turismo para la conservación de arrecifes. Tras varios años trabajando en 
educación ambiental, consultoría y administraciones, se incorporó a AZTI en 2011, donde trabaja como investigadora  en 
proyectos relacionados con la gestión de actividades marítimas (ej. turismo, pesca, energías renovables) y sus presiones (ej. 
basuras marinas), así como en estudios relacionados con beneficios y valores de los recursos marinos o la evaluación del 
estado del medio marino. Colabora con iniciativas STEAM, docencia, y otras actividades que fomenten la cultura oceánica.

• Presentación: la mandaré a finales de mayo.
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